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			Das bekannte Gym der Schweiz
		

				

				
				
			STÄRKER, SCHÖNER, GRÖSSER – DREIMAL IN ZÜRICH		
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			was uns ausmacht		

				

				
				
			Starker Pionier
		

				

				
				
							1983 wurde das erste David Gym an der Bachwiesenstrasse in Zürich-Albisrieden eröffnet.
Seit dann steht der Name David Gym für Qualität und viel Leidenschaft für alles was mit Fitness und Bodybuilding zu tun hat.
Neben des breiten Fitness, Kraft & Bodybuilding-Angebotes werden auch ganzheitliche Gesundheitsberatung und Ernährungsberatung angeboten.
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			3 Standorte in Zürich West
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							david gym ZH-W						
					

				
									
						Das einzigartige Workoutcenter der Region an der Stadtgrenze Zürich-Schlieren, mit Fitness, Kraft, Bodybuilding, Group Fitness, Kampfsport, Kinderparadies, Sauna, Physiotherapie und Arztpraxis auf 4’000 m². 					
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							david gym 47						
					

				
									
						In hohen und hellen Räumlichkeiten präsentiert sich der Fitness- und Kraftbereich in bewährter David Gym Qualität inklusive einem abwechslungsreichen Group Fitnessprogramm.					
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							david gym 48						
					

				
									
						Das kleine aber feine Fitnesscenter mit dem Motto “back to the roots”. Fitness, Kraft, Workout, Ausdauer – 24 Stunden geöffnet zu einem günstigen Preis.					

				
			

			
		

				

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			Qualität zahlt sich aus		

				

				
				
			David Gym 47 und David Gym ZHW sind von den
Krankenkassen anerkannt
		

				

				
				
			Wir erfüllen strenge Qualitätsstandards bezüglich:

Betreuung - Equipment - Gesundheitscheck 
Trainingsplanung - Hygiene
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						Sehr grosses und modernes Gym.
Viele gute Maschinen für ziemlich alle Muskelgruppen. Sehr kompetente Trainer die dir die Übungen sehr gut zeigen und Tipps zur allgemeinen Ernährung und Workouts geben.					
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								Antonio			

		

								

											
									
							
					
						Für mich persönlich das beste Gym wo ich bisher trainiert habe. Grosse Auswahl an Geräten, Hanteln und Gewichte, tolles, kompetentes Personal, so wie man sich das eben vorstellt. Das David Gym ist für mich mittlerweile wie mein zweites Zuhause.					
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								Thomas			

		

								

											
									
							
					
						Riesiges Gym mit ebenso riesiger Umkleide und Spiegel. Das Gym besitzt viel Equipment, von dem das meiste frei ist. Ebenso werden Gruppenfitnesskurse angeboten und es gibt eine Bar.					
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								Alice			

		

								

											
									
							
					
						Für den ambitionierten Athleten/ Kampfsportler das größte und beste Gym der Schweiz. Auf 4.500 qm findest du alle Geräte, die du brauchst in einer motivierenden Atmosphäre (sogar Kurzhanteln bis 100 kg).					
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								Patrick			

		

								

											
									
							
					
						Ganz klar das beste und vielseitigste Gym in der schweiz. Bester Workoutbereich, vorallem viel Platz und wird ende Februar und anfang März mit neuen Kraftgeräten ausgerüstet. Im Kampfsport auch Zürichs nr.1 Sportclub "Top Team" Zürich. Das Perfekte Gym für mich.					
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								Victor			
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			Lerne uns kennen		

				

				
				
			Mache den nächsten Schritt
		

				

				
				
					
			

		

				

				

				
				
					
			
						
									Unverbindlich kontaktieren
					
					
		

				

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			David Gym ZH-West		

				

				
				
			
			
										Zürcherstrasse 1138952 Schlieren
									


				

				

				
				
			David Gym 47		

				

				
				
						
										Albisriederstrasse 199a8047 Zürich
									


				

				

				
				
			David Gym 48		

				

				
				
						
										Mürtschenstrasse 238048 Zürich
									


				

				

					

		

				
			
						
				
			Kontaktiere uns		

				

				
				
						
											
													
										043 311 12 30
									
	
											
													
										info@davidgym.ch
									


				

				

				
				
			Social Media		

				

				
				
					
							
					
						Facebook
											
				
							
					
						Instagram
											
				
					

				

				

					

		

				
			
						
				
			Krankenkassen anerkannt		

				

				
				
							Alle unsere Gym’s erfüllen die strengen Kriterien bezüglich, Betreuung, Equipment, Trainingsplanung, Hygiene & Gesundheitscheck.
Dein Vorteil: Du erhältst von deiner Krankenkasse eine Rückvergütung via Zusatzversicherungen (VVG).
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